
令和 4 年（2022 年）3 月 27 日 

日 本 保 育 保 健 協 議 会 

事故予防・安全対策委員会 

 

就学前施設における子どものマスク着用に関する注意喚起 

 
 

2022 年 2 月 10 日、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の変異株の急拡大を受け、

政府は基本的対処方針を改訂し、幼児のマスク着用については「発育状況から可能な範囲で

一時的に勧める」と明記しました。  

就学前施設における子どものマスク着用については、子どもの発達状況、活動状況及び、

下記の点を留意してください。 

記 

１．嘔吐物やマスクそのものによる窒息事故のリスクが高くなる。１） 

２．熱がこもり、熱中症のリスクが高まる。１） 

３．マスク着用で心肺機能への負荷が大きくなる。また，子どもの顔色や表情が

分かりづらく，体調変化に気づきにくくなる。 

 

【参考】各施設においては、次のガイドライン、通達も参考にしてください。 

①保育所等における新型ウイルスへの対応にかかる Q&Aについて（第十三報）２） 

②保育所等における新型コロナウイルス対応関連情報３） 

③保育所における感染症対策ガイドライン４）  

④CDC “COVID-19 Guidance for Operating Early Care and Education/Child Care 

Programs”「早期ケア・教育・保育プログラム運営のためのガイダンス」５） 

⑤世界保健機関（WHO），国連児童基金（UNICEF）のマスク着用に関する          

共同提言６） 

 

 



１）子どもおよび子どもにかかわる業務従事者のマスク着用の考え方（日本小児科学会）

（引用日 2022/3/27） 

 

 

 

 

 

２）保育所等における新型コロナウイルスへの対応にかかる Q＆A について     
（第十三報：令和 4 年 2 月 15 日現在） （引用日 2022/3/27） 

 

 

 

 

 

 

３）保育所等における新型コロナウイルス対応関連情報（引用日 2022/3/27） 

 

 

 

 

４）保育所における感染症対策ガイドライン（引用日 2022/3/27） 
  

 

 

 

 

５）CDC “COVID-19 Guidance for Operating Early Care and Education/     
Child Care Programs” Updated Jan. 28, 2022（引用日 2022/3/27） 

 

 

 

 

 

 

６）世界保健機関（WHO），国連児童基金（UNICEF）のマスク着用に関する共同提言 

  （引用日 2022/3/27） 

 

 

 

 

http://www.jpeds.or.jp/modules/guidelines/index.php?content_id=128 

https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-

IPC_Masks-Children-2020.1 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/11920000/000907503.pdf 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09762.html 

 

https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11900000-

Koyoukintoujidoukateikyoku/0000201596.pdf 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-
childcare/child-care-guidance.html 
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