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ご　挨　拶

第 30回日本保育保健学会

会頭　萩原　温久
（萩原医院）

2019 年 12 月に中国湖北省武漢で新型コロナウイルス感染事例が報告されて以来、4年以上を迎
える2024年5月25・26日、記念すべき第30回目の「日本保育保健学会」を東京で開催いたします。
今学会はポストコロナを期待して、現地開催を基本に、各プログラムが時間的に重ならないよう、
ご参加の皆様にすべてを聴講いただける構成にしました。
テーマを「みなおそう！こころとからだの健康～保育期から就学までの橋わたし～」とし、子ど
もたちのからだはもちろん、豊かなこころを育むことの重要性を改めて知る内容です。
人口動態統計によれば、出生数は 1975（昭和 50）年以降、若干の増減を繰り返しながらも減少
傾向が継続し、新型コロナウイルスが流行中の 2022 年度は約 77 万と過去最少を更新しました。少
子化の背景にはさまざまな要因がありますが、仕事をしやすい環境と同時に子育てしやすく、楽し
みやすい環境作りが必要です。私たちには保育保健の立場から子育て支援が求められています。
学会初日 25 日（土）には会長講演（藤田　位先生）、基調講演（岡　明先生）に加えて、特別講
演 1では、子どもたちが「かいぎ」をする保育園を 1年間に渡って撮影したドキュメンタリー映画
「こどもかいぎ」の豪田トモ監督にお話しいただきます。シンポジウム 1「アタッチメントを知ろ
う」では、1）子どもの心の安全基地を育む、2）乳幼児の愛着形成と情緒発達、3）親を褒めて子
どもを育むという内容で、家庭はもちろんのこと、保育の場と家庭―保育所間の連携にも生かせる
内容にしました。
26 日（日）の教育講演は「乳幼児の食べる機能の発達」、そして保育現場、医療関係双方からご
要望が多い「幼児期からの性教育」についての解説です。
特別講演 2では、自見はなこ先生（参議院議員、小児科専門医）に、「地域創生と未来社会の構
築に向けて」と題して、2023 年 4 月に本格的に始動した、こども基本法・こども家庭庁の現状も
含めてお話しいただきます。
ほかにも、「保育所で知っておくべき感染症とその対応」、「食物アレルギーとの上手な付き合い方」
や「保育所でできるペアレントトレーニング」などの教育講演、シンポジウム 2「ことばを育む」
など、すべて明日から現場で活かせる内容にしました。
聞き逃した講演はオンデマンド配信でも聴講できるようにはしましたが、今年こそは、ポストコ
ロナ、記念すべき 30 回目の学会です。多くの会員の皆様にご臨場いただき、学会はもちろん日本
保育保健協議会をより一層盛り上げたいと思います。ぜひ東京でお会いしましょう。



－ 14 －

5 月 25日（土）タイムスケジュール
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••

講演会場
（小ホール）

サテライト会場
（イベントホール

C・D・E）

ポスター会場
（イベントホール

A・B）

企業展示会場
（イベントホール

A・B）

11：00

12：00

12：20　受付開始

13：00
13：00-13：30　開会式・会頭挨拶・会頭講演
子どもをみる（見る・診る・看る・視る）
講師：萩原　温久（第 30回日本保育保健学会 会頭）
座長：藤田　　位（日本保育保健協議会 会長）

サテライト

13：00-14：30
ポスター貼付

13：00-17：50
企業展示

13：30-14：00　会長講演　
保育保健の来し方行く末
講師：藤田　　位（日本保育保健協議会 会長）
座長：萩原　温久（第 30回日本保育保健学会 会頭）

14：00
14：00-14：50　基調講演
保育への社会の期待　ポストコロナと進行する少子化の中で
講師：岡　　　明（�保育保健協議会副会長・埼玉県立小児医療センター

病院長）
座長：澤田　雅子（澤田こどもクリニック） 14：30-17：50

ポスター閲覧

15：00
15：00-15：50　特別講演 1
⼦どもたちの⼼の声に⽿を澄ませてみませんか ?
〜「こどもまんなか社会」の実現に向けて〜
講師：豪田　トモ（映画監督）
座長：秋山千枝子（あきやま子どもクリニック）

16：00
15：50-17：50　シンポジウム 1「アタッチメントを知ろう」
座長：岡　　　明（�保育保健協議会副会長・埼玉県立小児医療センター

病院長）
　　　伊澤　昭治（五反田保育園 園長）

子どもの心の安全基地を育む―臨床発達学の立場から
講師：近藤　清美（帝京大学大学院文学研究科 教授）
乳幼児期の愛着形成と社会・情緒的発達
―乳幼児期の愛着形成の重要性とその支援―
講師：青木　　豊（�医療法人春乃会理事長、あおきメンタルクリニッ

ク代表、東京医科歯科大学非常勤講師、早稲田
大学招聘研究員、東海大学医学部非常勤講師（精
神科医、医学博士））

親を褒めて子どもを育む
―マルトリートメント（不適切な養育）の予防、とも育て® のすすめ
講師：友田　明美（�福井大学子どものこころの発達研究センター発

達支援研究部門）

17：00

18：00
17：50　表彰

19：00
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5 月 26日（日）タイムスケジュール
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••

講演会場
（小ホール）

サテライト会場
（イベントホール

C・D・E）

ポスター会場
（イベントホール

A・B）

企業展示会場
（イベントホール

A・B）

8：00

9：00
8：50　受付開始
9：00-9：50　教育講演 1
乳幼児の食べる機能の発達
講師：弘中　祥司（�昭和大学歯学部口腔衛生学講座 

教授）
座長：権　　暁成（K DENTAL CLINIC）

サテライト

9：00-14：00
ポスター閲覧

9：00-15：00
企業展示

10：00
9：50-10：40　教育講演 2
乳幼児期にこそ育みたい“からだ観”
～乳幼児期の包括的性教育～
講師：�北山ひと美（和光小学校・和光幼稚園前校園長、一般社団法人“人間と性”

教育研究協議会（性教協）　代表幹事、性教協　乳幼児の性と性教育サークル　代表）
座長：須藤佐知子（文京学院大学児童発達学科 准教授）

11：00
10：50-11：20　特別講演 2　※ビデオ講演
こども達と未来社会の構築に向けて
講師：自見はなこ（参議院議員）

11：20-12：10 教育講演 3
保育所で知っておくべき感染症とその対応
講師：大石　智洋（�川崎医科大学 臨床感染症学教室 

主任教授、川崎医科大学附属病
院 特任部長）

座長：萩原　温久（第 30回日本保育保健学会 会頭）

11：20-12：10
ポスター発表

12：00

12：10-12：50 ランチタイムセミナー
AED の正しい使い方
講師：東京消防庁 大井消防署警防課救急隊の皆さん
座長：藤井　祐子（�全国保育園保健師

看護師連絡会 理事）

13：00
12：50-13：40　教育講演 4
食物アレルギーとの上手な付き合い方
講師：今井　孝成（昭和大学医学部小児科学講座）
座長：原　　正美（�京都光華女子大学健康栄養学科 

教授）

サテライト

13：40-14：30　教育講演 5
保育所でできるペアレント・トレーニング
講師：鈴木　健史（�東京立正短期大学 現代コミュニケーション学

科幼児教育専攻、子育て団体SomLic 副理事　
保育ファシリテーション実践研究会 主宰）

座長：伊澤　昭治（五反田保育園 園長）

14：00

14：30-16：10　シンポジウム 2「ことばを育む」
座長：杉山　智美（�昭和大学歯学部小児成育歯科学講座）
　　　吉田　　順（あいわ保育園 理事長）

乳幼児のこころとことばを育むために
講師：岩崎　淳也（�国際医療福祉大学 成田保健医療

学部 言語聴覚学科 言語聴覚士）
吃音の要因と治療
講師：原　　由紀（�北里大学医療衛生学部 リハビリテーショ

ン学科 言語聴覚療法学専攻 教授、言
語聴覚士・公認心理師 博士（医科学））

吃音を乗り越えた当事者の経験から
講師：奥村安莉沙（�注文に時間がかかるカフェ発起人）

15：00

16：00

16：10-16：25　閉会式

17：00
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